
www.mpedu.cz

Přehled programů
primární prevence
pro 8letá gymnázia

MP Education, s.r.o. akreditovaná Č.j.: MSMT-650/2022-6 a MPedu z.s.
Kontakty dle regionu, podrobné informace o programech (anotace, cíle, kompetence, výstupy) i objednávkový formulář
naleznete na www.mpedu.cz

Ceny programů 1 500 Kč (45 min), 2 800 Kč (90 min – interaktivní prvky, rozšíření/prohloubení obsahu, prostor na dotazy),
8 100 Kč (270 min programový blok – viz samostatný přehled),
k objednávce bude účtována, za každý den realizace, ještě cestovní náhrada dle akt. ceny pohonných hmot a ujetých km,
v případě objednání 4 a více programů / den, může být škole poskytnuta sleva 5% (nevztahuje se na 90 min programy
a programové 270 min bloky, ve kterých je již sleva obsažena),
maximální/konečný počet účastníků jednotlivých programů stanoví lektor/ka s ohledem na metodiku, charakter programu
a zajištění jeho kvality (doporučujeme třídní kolektiv nebo max. 35 osob),
realizace = prezenčně nebo online;  pro realizaci prezenčně, prosíme, pro lektorku/lektora zajistit místnost s obrazovou
a zvukovou technikou,
v případě, že vám nevyhovuje doporučená vzdělávací úroveň, rádi s vámi program upravíme pro vaši třídu.

Cesta k respektu
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností
Třída: prima, sekunda, tercie, kvarta

Určeno pro: dívky i chlapce

Klíč ke vztahům
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností
Třída: kvarta, kvinta, sexta, septima, oktáva

Určeno pro: dívky i chlapce

Umění být šťastní II.
Oblast: Duševní zdraví, wellbeing, psychohygiena

Třída: prima, sekunda

Určeno pro: dívky i chlapce

Dospívám aneb život plný změn
Oblast: Reprodukční a sexuální zdraví

Třída: prima, sekunda

Určeno pro: dívky

Být FIT II.
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností, Duševní
zdraví, wellbeing, psychohygiena

Třída: prima, sekunda, tercie

Určeno pro: dívky i chlapce

Hledám práci
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností
Třída: septima, oktáva

Určeno pro: dívky i chlapce

Láska bez rizika – HIV/AIDS
Oblast: Prevence rizikového chování

Třída: tercie, kvarta, kvinta, sexta, septima, oktáva

Určeno pro: dívky i chlapce

Bát se, či nebát se…?
Oblast: Prevence rizikového chování

Třída: prima, sekunda, tercie, kvarta, kvinta, sexta

Určeno pro: dívky i chlapce

Pohled do zrcadla aneb jak
se vidím JÁ
Oblast: Prevence rizikového chování

Třída: sekunda, tercie, kvarta, kvinta, sexta

Určeno pro: dívky i chlapce

Jsi online II.
Oblast: Digitální gramotnost
Třída: prima, sekunda, tercie

Určeno pro: dívky i chlapce

Jsi online – dezinformace
Oblast: Digitální gramotnost

Třída: tercie, kvarta
Určeno pro: dívky i chlapce

Já a moje JÁ II.
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností, Duševní
zdraví, wellbeing, psychohygiena
Třída: sekunda, tercie

Určeno pro: dívky i chlapce

Já a moje JÁ I.
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností, Duševní
zdraví, wellbeing, psychohygiena

Třída: prima
Určeno pro: dívky i chlapce

ŽENA jako symbol života
Oblast: Reprodukční a sexuální zdraví

Třída: tercie, kvarta, kvinta, sexta

Určeno pro: dívky
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Holky z Venuše, kluci z Marsu
Oblast: Reprodukční a sexuální zdraví
Třída: tercie, kvarta, kvinta

Určeno pro: dívky i chlapce

Cesta k MUŽnosti
Oblast: Reprodukční a sexuální zdraví
Třída: tercie, kvarta, kvinta, sexta

Určeno pro: chlapce

Nestresuj se stresem
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností, Duševní
zdraví, wellbeing, psychohygiena
Třída: prima, sekunda, tercie, kvarta, kvinta, sexta,
septima, oktáva

Určeno pro: dívky i chlapce

Na startu mužnosti
Oblast: Reprodukční a sexuální zdraví

Třída: prima, sekunda
Určeno pro: chlapce

Učím se učit
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností

Třída: prima, sekunda, tercie, kvarta, kvinta, sexta,
septima, oktáva
Určeno pro: dívky i chlapce

Tak „TO“ nechceš
Oblast: Rozvoj sociálních dovedností, Prevence
rizikového chování

Třída: tercie, kvarta, kvinta, sexta, septima, oktáva
Určeno pro: dívky i chlapce
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