Osobny profil lektora:

Mgr. et Mgr. Elena Dirnbachova

(*1980,Kirovograd)

Kyjevska univerzita vnatra/ pravo - 2006, Pravnik — VysokoSkolské Il. stupnia

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, Filozoficka fakulta /Psycholdgia, Psycholég— 2024, VysokoSkolské 1.
Stupna

Absolvované vzdelavanie :

Ziakov, ucCitel'ov a rodiCov” a Intenzivny kurz prace s terapeutickymi kartami - akreditované Inovacné

vzdelavanie odbornych zamestnancov v rozsahu 50 hod.
Arteterapia pri praci s det’'mi s posttraumatickou stresovou poruchou v rozsahu 30 hod

Navigacia v digitalnej informac€nej vojne: rozvoj kritického myslenia mladezi v rozsahu 12 hod
Tréning asertivneho spravania

.SebapoSkodzovanie: Jak pomoc diet'at'u”

D . e 2ruc . 0

Ako pracovat’ so Ziakom s poruchami prijmu potravy v Skolskom prostredi

Prax a osobné skusenosti v oblasti vzdelavania :
Lektorka vychovno - vzdelavacich programov o dospievani, ochrane zdravia, telesnej a duSevnej hygiene
MP Education, s.r.o. (akreditovana vzdelavacia in$titucia MSMT CR) od roku 2024 trva

ékolsky psycholég na ZS v Trnave 9/24 —trva

Psychologické poradenstvo pre rodi€ov a deti - Trnavskd arcidiecézna charita 9/24 — trva

Narodny inStitut vzdeldvania a mlddeze — NIVaM 20.3.2023 —30.6.2024

Pozicia: Regionalny metodik pre podporu integracii deti a Ziakov z Ukrajiny (projekt UNICEF) - koordinacia
externych spolupracovnikov, ktori budl zabezpeCovat podporu pri integracii deti, Ziakov a uCitelov
(tlmo€nici, psycholdgovia, lektori a ini), planovanie, koordinovanie, priama realizacia a lektorovanie
vzdelavacich aktivit pre pedagogickych a odbornych zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni, zaradeni
socidlnej pomoci a dalSich, navrhovanie a priprava réznorodych podpornych opatreni, nastrojov a aktivit,
vypracovanie metodickych usmerneni.



