Osobni profil lektora:
Mgr. Alena Blazkova /*1962 /

Pardubice

Stfedni zdravotnicka Skola Skalica (1978 - 1981)
Univerzita Palackého Olomouc (1995 - 2001)

Absolvovana vzdélani:

Osvédceni o absolvovani rekvalifikace v oboru kosmeticka
/ praxe v kosmetickém saldnu — péCe o plet’ se zdravotnim problémem v obdobi puberty a lidi
s lupénkou /

Osvédéeni o absolvovani kurzu / akreditovany MSMT &.j. 3569/2008-25-97 /
Vychova k reprodukénimu zdravi — odborna zpUsobilost k vzdélavani a vychové v oblasti péCe o

reprodukéni zdravi a prevenci rizikového chovani

Certifikat o absolvovani odborného workshopu ,Inovace a modernizace vychovy ke zdravi“ pod C.j.

CZ 1.07/2.2.00/18.0009 Poruchy pfijmu potravy a moznosti prevence

Certifikaty ze vzdélavacich aktivit z oblasti:
e Zdravotnictvi — gynekologie a porodnictvi — postupy lege artis
e Sexudlni vychovy — na zaklad& akreditace MSMT pro dal$i vzd&lavani pedagogickych
pracovnikl — Spole€nosti pro planovani rodiny a sexualni vychovu — €len spole€nosti
Vychovy ke zdravi
Dité& v krizi nékolik ro¢nikl posl_2018
Metodika intervenci v praxi _ 7.12.2017
Konference Sekce gynekologické sexuologie CGPS CLS JEP _ 19.10.2019
Psychické problémy u déti Skolniho véku_24.3.2022
Détska /pohlavni / identita — pohled psychoterapeuta_7.4.2022
Déti a emoce_2.6.2022
Sexualita a identita _ 29.9.2022
Sebehodnota a vztah k télu _ certifikat 21.3.2023
UGebni styly_12.10.2023
SebepoSkozovani _ 14.11.2023
Jak mluvit o sexualité ve Skole_ 15.11.2023
Komunikace s agresivnim rodiCem_27.11.20213
Umél3 inteligence pro uditele_19.2.2024
Jak pomoct détem odpoutat se od mobilnich displeju_25.4.2024
Pohybové aktivity pro déti_I-1l_24.9.2024
Vztahova vazba-vztah jako kli€ pro spokojené dité 7.10.2024
SebepoSkozovani_11.11.2024
Sborovna vztahovy labyrint_28.1.2025

Praxe a osobni zkuSenosti v oblasti vzdélavani:

Sz8 Pardubice — odborna ugitelka (1994)

Poradenska a lektorskd Cinnost

PdF UK Praha — prevence socidlné — patologickych jevl — uditelstvi VKZ / PaeDr. Maradova CSc. /

UP PdF Olomouc - katedra antropologie a zdravovédy / Mgr. Hfivnova Michaela Ph.D. / uCitelstvi VKZ
Odborné konference — forma celoZivotniho vzdélavani pro nelékafské povolani

Lektorka edukaénich program(l pro uditele, Zaky a studenty zakladnich a stfednich kol od roku 1998
pro PPD Sales and Marketing Services, MP promotion — Education, s.r.o., MPedu z.s. - dosud




