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Absolvovaná vzdělání: 
Osvědčení o absolvování rekvalifikace v oboru kosmetička 
/ praxe v kosmetickém salónu – péče o pleť se zdravotním problémem v období puberty a lidi 

s lupénkou / 

Osvědčení o absolvování kurzu / akreditovaný MŠMT č.j. 3569/2008-25-97 / 
Výchova k reprodukčnímu zdraví – odborná způsobilost k vzdělávání a výchově v oblasti péče o 

reprodukční zdraví a prevenci rizikového chování 

Certifikát o absolvování odborného workshopu „Inovace a modernizace výchovy ke zdraví“ pod č.j. 
CZ 1.07/2.2.00/18.0009  Poruchy příjmu potravy a možnosti prevence 
 
Certifikáty ze vzdělávacích aktivit z oblastí: 

●​ Zdravotnictví – gynekologie a porodnictví – postupy lege artis 
●​ Sexuální výchovy – na základě akreditace MŠMT pro další vzdělávání pedagogických 

pracovníků – Společnosti pro plánování rodiny a sexuální výchovu – člen společnosti 
●​ Výchovy ke zdraví 
●​ Dítě v krizi několik ročníků posl_2018 
●​ Metodika intervencí v praxi _ 7.12.2017 
●​ Konference Sekce gynekologické sexuologie ČGPS ČLS JEP _ 19.10.2019 
●​ Psychické problémy u dětí školního věku_24.3.2022 
●​ Dětská /pohlavní / identita – pohled psychoterapeuta_7.4.2022 
●​ Děti a emoce_2.6.2022 
●​ Sexualita a identita _ 29.9.2022 
●​ Sebehodnota a vztah k tělu _ certifikát 21.3.2023 
●​ Učební styly_12.10.2023 
●​ Sebepoškozování _ 14.11.2023 
●​ Jak mluvit o sexualitě ve škole_ 15.11.2023 
●​ Komunikace s agresivním rodičem_27.11.20213 
●​ Umělá inteligence pro učitele_19.2.2024 
●​ Jak pomoct dětem odpoutat se od mobilních displejů_25.4.2024 
●​ Pohybové aktivity pro děti_I-II_24.9.2024 
●​ Vztahová vazba-vztah jako klíč pro spokojené dítě_7.10.2024 
●​ Sebepoškozování_11.11.2024 
●​ Sborovna vztahový labyrint_28.1.2025 

 

Praxe a osobní zkušenosti v oblasti vzdělávání:  
SZŠ Pardubice – odborná učitelka (1994) 
Poradenská a lektorská činnost 
PdF UK Praha – prevence sociálně – patologických jevů – učitelství VKZ / PaeDr. Marádová CSc. / 
UP PdF Olomouc - katedra antropologie a zdravovědy / Mgr. Hřivnová Michaela Ph.D. / učitelství VKZ 
Odborné konference – forma celoživotního vzdělávání pro nelékařské povolání 
Lektorka edukačních programů pro učitele, žáky a studenty základních a středních škol od roku 1998 
pro PPD Sales and Marketing Services, MP promotion – Education, s.r.o., MPedu z.s. - dosud 


